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Vorwort

Sehr geehrte Damen und Herren,

im Caritas Zentrum, einer Einrichtung der St.
Raphael Caritas Alten-und Behindertenhilfe
GmbH, verwirklichen wir sinnerflllte Wohn- und
Lebensraume fur Menschen mit geistiger und
korperlicher Behinderung mit unterschiedlichen
Unterstltzungsbedarfen.

Mit unseren breit gefacherten Angeboten an
den Standorten Mendig, Polch und Mayen
ermdglichen wir differenzierte Lebens- und
Beschaftigungsformen mit entsprechenden
bedUrfnisorientierten Assistenz- und Begleit-
strukturen.

Um ein moglichst passgenaues Leistungsange-
bot zur Verfligung stellen zu k&nnen, stimmen
wir das jeweilige Angebot gemeinsam auf die
Ressourcen und Bedurfnisse des betreffenden
Menschen ab, damit ein groBtmagliches MaR
an selbstbestimmter Lebensgestaltung mdglich
wird.

Sowohl in unseren differenzierten zentralen und
dezentralen, gemeindenahen Wohnangeboten
als auch in unserer Tagesforderstatte, orientie-
ren sich unsere ganzheitlichen Assistenz-und
Begleitangebote an den Grundsatzen von
gesellschaftlicher Teilhabe und Teilgabe, Selbst-
bestimmung und Normalisierung.

Alle Angebote bertcksichtigen die entspre-
chenden gesetzlichen Grundlagen sowie die
Forderungen der UN-Behindertenkonventionen
nach Partizipation, Vernetzung und Inklusion in
die bestehenden Sozial-und Nahraume.

In unseren multiprofessionellen Teams wurden,
unter weitmoglicher Beteiligung unserer Kunden,
differenzierte Wohn-, Beschéftigungs- und
Forderangebote erarbeitet. Im Rahmen unserer
Qualitatssicherung werden alle Konzepte regel-
maBig Uberprift und weiterentwickelt.

Sie halten das Konzept unserer Tagesforder-
statte/Tagesférderung in Ihren Handen.

Auf Anfrage erhalten Sie gerne auch die Kon-
zepte unserer anderen Wohn- und Begleit-

angebote in Mendig, Polch und Mayen.

Fur weitere Fragen stehen wir lhnen gerne zur
Verflgung.

Mit freundlichen GriBen

Ihr Caritas Zentrum



1. Grundlagen

Basierend auf vielfaltigen und langjahrigen Er-
fahrungen widmen wir uns im Caritas Zentrum
der Verwirklichung von sinnerfuliten Wohn- und
Beschaftigungsraumen fur Menschen mit
geistigen und korperlichen Behinderungen und
unterschiedlichen Unterstitzungsbedarfen.

Wir verstehen uns als sozialer Dienstleister fur
unsere Kunden mit ihren individuellen Winschen,
BedUrfnissen und Interessen, die somit jederzeit
im Mittelpunkt allen Handelns der Mitarbeiter
stehen.

Unser Grundverstandnis ist, dass wir jeden

Menschen mit seinen individuellen F&higkeiten
und Beeintrachtigungen so in die Tagesforde-
rung- und Beschéftigung einbinden, wie es fur

Musikgruppe bei de} Probe

ihn méglich und sinnvoll ist.
Kundenorientierung bedeutet fur uns, ent-
sprechend dem Anspruch auf groBmaogliche
Selbstbestimmung, Autonomie und Mitwirkung
des Einzelnen, den Menschen mit Behinderung
als Experten in eigener Sache zu sehen. Wir
versuchen gemeinsam mit allen Beteiligten, eine
sinnerfulite und mdéglichst selbstbestimmte
Lebensgestaltung zu ermdglichen und setzen
uns fur Teilhabe am gesellschaftlichen und
kulturellen Leben sowie fUr eine zivilgesell-
schaftliche Vernetzung ein.

Grundlage der Beschaftigung und Férderung
jedes einzelnen Kunden ist die Teilhabeplanung,
die Bedarfe festlegt und differenziert, Ziele und
MaBnahmen formuliert und individuelle Leis-
tungsvereinbarungen zugrunde legt.




Individuelle Einzelfdrderung - im Dialog miteinander

Hieraus resultierend werden, unter Beachtung
der Mdglichkeiten und Ressourcen des Ein-
zelnen, gemeinsame Begleit-, Assistenz- und
Férdervereinbarungen formuliert.

Gemal unserem christlichen Auftrag begegnen
wir jedem Menschen in seiner Einzigartigkeit mit
Wirde und Respekt. Diese christliche Haltung
ist Grundlage unserer gesamten Arbeit.

Dies heif3t fUr uns, dass wir Kunden

B mit ihren individuellen Anliegen ernst nehmen,
beraten und gemeinsam eine fundierte Assis-
tenz-und Forderplanung erstellen

M ein breit gefachertes Tagesférderangebot zur
Verfligung stellen, welches auf ihre BedUrf-
nisse, ihre Ressourcen und inren Unterstit-
zungsbedarf abgestimmt ist

M und ihren Angehdrigen/gesetzlichen Vertretern,
als verlasslicher Partner zur Seite stehen.

Unsere Angebote sind regionalisiert, personen-
zentriert und basieren auf den gesetzlichen
Grundlagen, d.h. den Sozialgesetzblchern,
dem Landesgesetz flir Wohnformen und Teil-
habe in Rheinland-Pfalz und dem Wohn- und
Betreuungsvertragsgesetz.



2. Personenkreis und
Zielsetzung

Das Leistungsangebot der Tagesférderstatte
richtet sich an erwachsene Menschen mit
geistiger Behinderung und/oder Mehrfachbe-
hinderung, mit meist hochgradigen Beeintrach-
tigungen, die aus individuellen Griinden eine
Werkstatt fUr behinderte Menschen (WfboM)
nicht besuchen kdénnen.

Es ist ein Angebot fir Menschen, die meist
sehr individuell und in besonderen personellen
und rdumlichen Rahmenbedingungen beglei-
tet und beschéftigt werden.

B Menschen mit schwerwiegenden, komplexen,
multiplen Behinderungsformen

B mit einem speziellen Assistenz- und Férder-
bedarf bzw. haufig auch verbunden mit
erhdhten medizinischen Grundbedarfen

B Menschen, die auf besondere Kommunika-
tionsformen und Wahrnehmungsangebote
angewiesen sind

B Menschen mit herausforderndem Verhalten
und autistischen Verhaltensweisen

B Alter werdende Menschen mit schweren
Behinderungen und beginnender Demenz

Die Tagesfoérderstétte bietet erwachsenen
Menschen mit umfassenden Behinderungen
einen sogenannten ,zweiten Lebensraum*
neben dem privaten Umfeld bzw. dem Wohn-
umfeld.

Wir beschéftigen und férdern von montags
bis freitags Menschen mit hohem Assistenz-
bedarf, die in den Wohnbereichen des Caritas
Zentrums leben, als auch beeintrachtigte Per-

sonen, die zuhause im familidren Umfeld woh-
nen, als sogenannte ,externe TAF-Kunden®.

Auch fir Menschen mit umfassender Behin-
derung, die Rahmen der Verhinderungspflege/
Kurzzeitpflege zu Gast in unseren Wohn-
angeboten sind, kann eine Fortfiihrung von
Tagesstruktur und Férderung nétig, sinnvoll
und vom Kunden gewlnscht sein. Grundlage
hierfUr ist immer eine individuelle Teilhabe-

und Hilfebedarfsermittlung sowie konkrete
Absprachen mit den gesetzlichen Vertretern
und Kostentrégern.

Eine Aufnahme in die Tagesférderstétte erfolgt
im Rahmen der Eingliederungshilfe nach An-
tragsbewilligung seitens des Leitstungstragers.
Beim Antragsverfahren unterstttzen wir bei
Bedarf die Angehorigen und/oder gesetzlichen
Betreuer. Vor der Aufnahme bieten wir Hospita-
tionen und Praktika zur Erprobung an.

Die Teilhabe am Leben in der Gemeinschaft und
die sinnvolle, individuelle Beschéftigung durch
den Besuch einer Tagesforderstétte sind in der
Regel altersunabhangig moglich, sofern sie
weiterhin die im Rahmen der Eingliederungshilfe
definierten Ziele verfolgt und dem persénlichen
Teilhabe- und Hilfebedarf entspricht.

Der ,zweite Lebensraum* ist wichtig, fur das
Leben und Erleben in verschiedenen sozialen
Gruppen auBerhalb des Wohnumfeldes und
zur Teilhabe am gesellschaftlichen Leben. Ziel
ist es, neue Begegnungen zu schaffen, andere
gruppendynamische Prozesse zu erfahren und
vielfaltige Kontakte zu knUpfen und zu pflegen.
Die Differenzierung zwischen Wohn- und



Einzelforderung

Férderbereich ist auch fur Menschen mit Mehr-
fachbehinderung wichtig. Es beginnt mit dem
Weg zur Tagesférderstatte, auf dem der Wind,
das Wetter, diverse Begegnungen und Lage-
veranderungen die Wahrnehmung bereichern,
setzt sich fort in der Raumveranderung und
endet nicht zuletzt in den unterschiedlichen
Angeboten und Fordereinheiten, teilweise auch
in unterschiedlichen Kleingruppen.

Durch eine differenzierte und gezielte Tages-
férderung mochten wir jedem Kunden die not-
wendige Sicherheit und Orientierung geben,
sich wohl zu fuhlen, gerne in die Tages-
forderstatte zu kommen und um praventiv
maglichen Verhaltensbesonderheiten entge-
genzuwirken.

Wir verfolgen das Ziel, erwachsenen Menschen
mit umfassenden Behinderungen eine flr sie
persdnlich sinnbringende und erflllende Be-
schéftigung und Tagesstruktur zu bieten. Dabei
stehen die Vorlieben, Winsche, Bedurfnisse und
Ressourcen der TAF-Kunden im Vordergrund.
Da, wo bei unseren Kunden verbale Sprache und
kommunikative Fahigkeiten im Allgemeinen feh-
len, nutzen wir die Methoden der Beobachtung,
der Befragung von Angehdrigen und langjéhrigen
Bezugspersonen sowie der gezielten Erprobung
von verschiedenen Angeboten.

Individuelle Férderangebote geben die Moglich-
keit, Ressourcen zu nutzen, Fahigkeiten zu erhal-
ten oder zu erweitern und somit das Selbstwert-
gefuhl und die Autonomie zu stérken.



Auch im Rahmen von Tagesstruktur, Beschafti-
gung und Férderung mochten wir jedem Kunden
eine sozialraumorientierte Teilhabe (Leben in der
Gemeinde) ermdglichen, um den eigenen Erfah-

rungsraum zu erweitern und Inklusion zu erleben.

Die Einrichtung unterstutzt und férdert gemein-
same Projekte von Menschen mit und ohne Be-
hinderung und nimmt aktiv mit den TAF-Kunden
an Veranstaltungen und Aktivitéten in der
Gemeinde und néheren Umgebung teil.

Ein Tagesausflug

Ein weiteres Ziel ist die Erweiterung und Erhal-
tung der lebenspraktischen Fahigkeiten, um
Normalitdt zu gewahrleisten und Selbstbestim-
mung zu ermdglichen. Auch hierbei werden die
Interessen, Bedurfnisse und Winsche jedes
Einzelnen bertcksichtigt.

Durch Gruppenangebote wird Gemeinschaft
erlebt und soziale Kompetenz erhalten und
geférdert.
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mit dem E-Bike — Mobilitit im Alltag

3. Was uns wichtig ist

W Wir begegnen den Kunden in der Tagesforder-
statte mit Akzeptanz, Respekt, Empathie und
Wertschétzung

H Wir bieten den TAF-Kunden das gréBtmaogliche
Maf an Autonomie, Selbstandigkeit und
Selbstbestimmung

B Gemeinsam mit den Kunden versuchen wir
Prozesse und Strategien zu entwickeln die
neugierig machen, Mut machen und den be-
troffenen Menschen ermdglichen, ihre Belange
selbstbestimmt auszudriicken und zu vertreten

W Wir begleiten die Menschen mit Beeintrachti-
gung in ihren ganz individuellen Lebenssitua-
tionen z.B. Freude, Gllick, Trauer, Heimweh,
Konflikte und Streit, stehen ihnen zur Seite und
helfen bei der Suche nach Ldsungsanséatzen

B Der Wechsel zwischen den verschiedenen
Lebensraumen ist uns wichtig, da den betrof-
fenen Personen dadurch erméglicht wird, die
individuelle Erlebenswelt zu erweitern

B Wir erméglichen den Kunden eine ihnen
angepasste und ihren Moglichkeiten ent-
sprechende Strukturierung des Tages und
bertcksichtigen hierbei inre Bedurfnisse nach
Aktivitdt und Bewegung aber auch die Be-
durfnisse nach Passivitéat, Entspannung oder
dem Wunsch, einfach nur dabei zu sein

M Es ist uns wichtig, unseren Blick auf die
vermeintlich kleinen, aber wesentlichen Dinge
im Alltag zu lenken. Durch feste Rituale
und Kontinuitat im Alltag mochten wir den
TAF-Kunden Sicherheit bieten und dadurch
Wohlbefinden ermoglichen

B Wir fordern, fordern und beschéftigen die
Menschen unabhéngig von Ort und Raum



(z.B. in der Tagesforderstatte, an ihrem Bett,
etc.) unter Berlcksichtigung der individuellen
Tagesverfassung und des Allgemeinzustandes
des Einzelnen

B Im Hinblick auf alters- oder behinderungsbe-
dingte Abbauprozesse im kognitiven, leben-
spraktischen oder sozialen Bereich, geben
und vermitteln wir differenzierte Hilfen, um
Barrieren Uberwindbar zu machen und damit
die Ressourcen des Einzelnen so lange wie
moglich zu erhalten oder Einschrénkungen
moglichst lange zu kompensieren

B Wir bieten jedem Kunden einen geschitzten
Raum zum Sammeln von Erfahrungen und
versuchen eine Umgebung zu gestalten, die
einerseits ein besonderes MaB an Sicherheit
bietet, andererseits aber auch hier gestaltbare
Freiraume zulasst

Wegbegleitung zwischen Wohnbereich und Tagesforderstétte

Um Winsche, BedUrfnisse, Verhaltensverander-

ungen und Verhaltensbesonderheiten/

herausforderndes Verhalten der TAF-Kunden gut

zu verstehen und gemeinsame Perspektiven zu

entwickeln, nutzen wir folgende Moglichkeiten:

M Einzelgespréache/Gesprachskreise

B Angehdrigengesprache

Bl Basale Kommunikation/UnterstUtzte
Kommunikation

B Differenzierte, individuelle Kommunikations-
formen (Gestik, Mimik, Laute u.8.)

B Verschiedene Visualisierungstechniken

B Unterschiedliche Formen der Beobachtung

H Fallbesprechungen

W Tagliche Reflexionen

B Assistenz- und Leistungsberichte

B Kooperationsgesprache
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Bewegungsangebot — der tagliche Gang zur Tagesforderstétte

4. Angebote/Leistungen

Im Hinblick auf das Erméglichen und Gestalten
eines weiteren Lebensraumes durch den
Besuch der Tagesforderstétte, bieten wir jedem
Kunden differenzierte Tatigkeiten zur sinner-
flllten Beschaftigung an verschiedenen Orten
an. Das erfahrbar machen von verschiedenen
Lebensrdaumen ist besonders fur die Menschen
von existenzieller Bedeutung, die aufgrund ihrer
eigenen Antriebs- oder Mobilitatseinschrankun-
gen nicht in der Lage sind, eigenstandig einen
Ortswechsel vorzunehmen. Aus diesem Grund
fUhren wir immer da, wo es mdglich ist, die
Tagesfoérderung an einem anderen Ort, als dem
eigentlichen Wohnbereich durch.

Die Ubergange bzw. die Wegbegleitung
zwischen Wohnbereich und Tagesforderstatte
stellen bereits Angebote der Tagesfoérderung
dar. Sie werden als tagliche Spaziergdnge
genutzt, bei denen bereits eine Vielzahl von
Umwelterfahrungen gemacht wird.

Weitere sichernde Strukturen durch feste
Zeiten, feste Angebote und wiederkehrende
Rituale bieten Kontinuitat und sollen helfen,
Angste, Unsicherheiten und damit verbundenen
negativen Verhaltensreaktionen vorzubeugen.
Ein strukturierter Tagesablauf, der Arbeits- und
Beschéftigungszeiten als auch Ruhe- und Ent-
spannungszeiten gleichermalBen bericksichtigt,
ist fUr die meisten Kunden hilfreich.
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Zu einer bedUrfnis- und personenorientierten
Alltagsgestaltung gehdrt in allen Bereichen u. a.
die Befriedigung von Grundbedurfnissen, wie
zum Beispiel das Einnehmen von Mahlzeiten
und Leistungserbringung im Bereich der
Korperhygiene etc. In diesem Rahmen findet
Férderung von Eigenaktivitat und Erhalt der
Resourcen statt.

Im Tagesablauf werden alle Angebote unter
BerUcksichtigung eines realistischen Zeitrahmens
geplant und durchgeflhrt, damit die Kunden ihren
Alltag mdglichst stressfrei bewaltigen kdnnen.

Wir bieten innerhalb der Tagesforderstéatte einen
Lebens- und Erlebensraum, in dem der Einzelne
entsprechend seinen BedUrfnissen, Fahigkeiten
und der tats&chlichen realistischen Mdglichkeiten
sinnerflllt seinen Tag verbringen kann.

Durch die gezielte Begleitung, Assistenz und
Forderung soll es dem Kunden ermdglicht
werden, seine individuellen Fahigkeiten und
Fertigkeiten zu erhalten und zu erweitern.

Folgende Angebote gehdren zu unserem
Leistungsspektrum:

Bereich der Wahrnehmung
Wahrnehmungsangebote finden teilweise gezielt
in reizarmer Umgebung statt und dienen haufig
auch der Entspannung. Zeitweise werden

Reize auch sehr deutlich eingesetzt, um Sinne
anzuregen. Hier ist immer die personliche Aus-
gangslage des TAF-Kunden und die Zielsetzung
des Angebotes entscheidend.

Es gibt verschiedene Sinne und Wahrnehmungs-
bereiche, die wir in der Tagesférderung mit
anregen wollen, hier sind nun einige Beispiele
dazu aufgefihrt:

W Sehen (visuelle Wahrnehmung)
e Hell- & Dunkel
e Farben
e Formen
e Umwelt und Natur erfahren
B Horen (auditive Wahrnehmung):
¢ Klangangebote
e Musikangebote (Singen)
e Umwelt und Natur erfahren
H Fihlen (taktile Wahrnehmung)
* Materialien
e Temperaturen
e Basale Stimulation
¢ Wassererfahrung
e Béllebad
B Schmecken & Riechen (Gustatorische und
Olfaktorische Wahrnehmung)
® Erleben von Nahrungsmitteln unter dem
Aspekt der Geschmacks- und Geruchs-
stimulation
e Damit verbundene Koch- und Backange-
bote, aktives Mittun oder atmosphéarisches
Empfinden
e Einsatz von Duftdlen und Duftlampen
¢ Krauteranbau und Verarbeitung
H Gleichgewichtssinn (Vestibulére Wahrnehmung)
e Schaukeln
e Ballebad
e | agerungsuntergriinde



Religidses Angebot - Barrierefreier Kreuzweg

Musikalischer Bereich

W Wdchentlicher, gruppenUbergreifender Sing-
kreis in der Cafeteria der Tagesférderstatte,
bei dem Spal und Freude am gemeinsamen
Singen im Vordergrund stehen. Dabei ist es
egal, ob jemand sprechen kann, den Gesang
mit Klatschen begleitet oder einfach nur den
Rhythmus durch Bewegungen aufnimmt

M Einsatz von Klanginstrumenten wie Gitarre,
Klangauge

Bl Einsatz von Rhythmusinstrumenten wie z.B.

Rassel, Tamburin, Trommel, Klangholzer usw.

H Klanggeschichten
B Meditation mit Musik/Traumreisen
M Entspannungsmusik

Durch gezielten Einsatz von Musik wird in den
Musikangeboten kommunikative Wirkung
erzielt. Musikalische Begleitung dient der
Wiederherstellung, Erhaltung und Férderung
seelischer, korperlicher und geistiger Gesund-
heit, bereitet Freude und Wohlempfinden.

Religiéser Bereich

Als Einrichtung der Caritas leben wir den christli-
chen Glauben und erméglichen dies auch jedem
TAF-Kunden. Hierzu finden regelméBige Gottes-
dienste und religidse Angebote in der einrich-
tungsinternen Kapelle oder in den Bereichen der
Tagesforderstétte statt.

Feste und Feierlichkeiten im Kirchenjahr werden
von uns feierlich begangen und speziell fir und
mit den Menschen der Tagesférderstétte nach-
vollziehbar gestaltet.
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Auch hier férdern wir die Teilhabe am 6ffentlichen
Leben, in dem wir den Besuch religitser Ange-
bote auBerhalb der Einrichtung ermdglichen,

z. B durch die Teilnahme an Wallfahrten und
Prozessionen, Gottesdiensten, Kreuzwegen, etc.

H Aktive Mitgestaltung der hauseigenen Gottes-
dienste und Angebote

H Teilnahme an der jahrlichen Begehung des
barrierefreien Kreuzweges in Mendig

M Trauer- und Sterbebegleitung

Kommunikativer Bereich

W Einsatz von verbaler und nonverbaler
Kommunikation zum Beispiel Gestik, Mimik,
Gebarden

B FUhren von Alltags- und Biographie Gespra-
chen

-

Mobilisierung durch individuelle Ubungen

B Gestalten von Gesprachsrunden im BegrU-
Bungs-, Mittags- und Abschiedskreis

M Einsatz von Piktogrammen und visuellen
Hilfsmitteln zum Beispiel Bilder und CABito
(Bild- und Sprachunterstttzter Computer)

M Einsatz und Gebrauch von leichter Sprache

B Anwendung Unterstutzter Kommunikation

Kognitiver Bereich

B Einsatz von einfachen strukturierten Beschéf-
tigungsmaterialien zum Beispiel Zuordnung
von Farben, Formen, Bildern, Zahlen

B Angebote zur Erhaltung und Férderung der
Kulturtechniken zum Beispiel einfache Lese-,
Schreib- und Rechenlbungen

M Vorlesen von kurzen Geschichten (héren/
verstehen)

B Beschéftigung mit Karten- und Brettspielen



B Wiedererkennen von bekannten Handlungen
durch feste Gewohnheiten und Rituale

B Raumliche Orientierung: Bekannte Wege
gehen und wieder erkennen

B Zeitliche Orientierung: Jahreskreis, Uhrzeit,
Zeitabschnitte

Bereich der Grob- und Feinmotorik

Die Grob- und Feinmotorik wird durch vielfaltige

individuelle Angebote geférdert und erhalten.

Zum Beispiel durch:

B Sport- und Bewegungsangebote in der
Turnhalle, dem Sportplatz, im Gelande oder
der Gemeinde

W Spaziergdnge und Botengéange

B Mobilisierung durch gezielte Ubungen in
geschutzten Rdumen oder auf Lagerungsinseln

B Steck- und Zuordnungsmarterial

B Ubungen und Anleitung Umgang mit Besteck

H Anbieten von Handarbeiten

H Kreativangebote welche die Auge- Hand-
Koordination férdern

W Forderung wéhrend der Hygiene zur Aktivie-
rung der noch vorhandene Ressourcen im
Bewegungsapparat, z. T. mit kindsthetischen
Grundlagen

B Ergo- und Physiotherapie durch den Einsatz
externer Therapeuten

Rituale und Strukturen

B RegelmaBige Beschaftigungs- und Forderzeiten

M BegriBungs-, Mittags- und Abschiedskreis

B Sich wiederholende Ablaufe zur Gestaltung
des Tagesablaufs

B Individuelle Tageplane

Bl Hilfsmittelnutzung: Beispiel: leichte Sprache,
Pictogenda, Visualisierung (Fotokarten,
Namenssteine, Symbole), individuelle
Gebarden

B Eingehen auf Jahreskreis und Feiertage

Bewegung-und Rhythmik

B Spaziergdnge und Wanderungen

B Schwimmen- und Wasserangebote

B Tanzen bzw. Sitz-Tanz

B Nutzung von Instrumenten, Bewegung zur
Musik, zum Takt, zur Sprache

B Geh- und Stehtraining

Bereich der sozialen Kompetenzen
Unter BerUcksichtigung des jeweiligen Ent-
wicklungsstandes bieten wir neben den
Einzelangeboten und Aktivitaten im jeweiligen
Forderbereich, auch gruppentbergreifende An-
gebote an, zum Beispiel Ausflliige, Singkreise,
Musikgruppe, Disco, Entspannungsangebote,
Gespréachskreis, verschiedene Workshops an.
Es ist uns wichtig, die Eigenwahrnehmung,
das selbstbestimmte Einfordern von Ruhe- und
Pausenzeiten, Entspannung, Ruckzug, Teilhabe
und das Mitteilen von Interessen, Fahigkeiten
und Winschen im Beschéftigungsbereich zu
fordern.
Wir stellen unsere Angebote auf besondere
Wahrnehmungs- und Verhaltensproblematiken
ein, wie sie z B. vorkommen
M bei der Kombination von geistiger Behinde-
rung mit psychischen Erkrankungen
H bei Menschen, die an einer Autismus-Spekt-
rum-Stérung leiden
M bei Menschen, mit geringem Sprachver-
stdndnis und/oder mangelnder aktiver Spra-
che/Verstandigung.

Durch Einzel- oder Kleingruppenangebote, die

im Themenbezug, der Dauer und der Methode

individuell entwickelt sind, werden

M soziale Regeln des Miteinanders gelebt und
erlebt

W Konflikte gemeinsam besprochen oder visua-
lisiert und reflektiert, bestenfalls gelost

15



B Angebote auBerhalb und innerhalb der
TAF-Gruppe aber auch in der Gemeinde
durchgefuhrt

H Allgemein glltige, gesellschaftliche Normen
und Werte vermittelt

B Verantwortung und Pflichten innerhalb einer
Gemeinschaft bewusst gemacht

B Kontakte geknipft und gepflegt, Freund-
schaften entwickelt

Hauswirtschaftlicher Bereich

W Back- und Kochangebote mit gemeinsamen
Lebensmitteleinkauf

B Tatigkeiten rund um die Ktche im lebens-
praktischen Bereich (Tisch eindecken, Tische
saubern, SpUlmaschine ein- und ausradumen,
Bodenpflege)

B Mullentsorgung
B Blumenpflege, Grabpflege
M Botengéange

Teilhabeangebote dienen der gesellschaft-

lichen Teilhabe und zur Inklusion in die

Gemeinde

B Ausflige

B Kontakte knUpfen und erhalten — Besuche
unterstitzen und ggf. begleiten

M Einkaufe gemeinsam vorbereiten und tatigen

B Wochenmarkte

B Gottesdienste mit gestalten und besuchen

H Besuch von Kulturstéatten

B Feste, Feiern und Veranstaltungen besuchen
oder selbst dazu einladen

Naturnahes Arbeiten im AuBengelédnde



Tiergestiitztes Angebot — HundinPuT, Ulrike Lindermann mit Lucy

Naturnahe Angebote

B Spaziergange in der Umgebung und im
weitlaufigen Geléande

M Erleben von Fruchtreifung an den Obst-
baumen im Gelédnde

M Anlage von Blumen- und Frichtebeeten,
die naturnahe Tatigkeiten und Erlebnisse
ermdglichen. Hier kdnnen kleine und einfach
zu pflegende Pflanzen und Frichte an-
gepflanzt und gepflegt, das Wachstum
verfolgt sowie geerntet, als auch verarbeitet
werden.

Leistungen im Bereich der Kérperhygiene
Die Hilfestellung und Assistenz bei der Korper-
hygiene wird im Rahmen der Tagesf6érderung,
unter Bertcksichtigung individueller Bedarfe
und der Intim-und Privatsphére, gewahrleistet.
In Kombination mit Elementen der basalen

Stimulation und Mobilisation, sprechen wir hier
von Forderangeboten im Rahmen der persdn-
lichen Hygiene, teilweise unter Anwendung
kindsthetischer Grundkenntnisse.

Die Anwendung von Hilfsmitteln wird im engen
Austausch mit Therapeuten, Arzten, Angeho-
rigen/gesetzlichen Betreuern und/oder den
Wohnbereichen, nach therapeutischem Ansatz,
individuell durchgefihrt und gewahrleistet.

Externe Therapieangebote

B Tiergestutzte Interventionen (Therapiehund)
Angebote mit Tieren bereichern die Erlebens-
welt von Menschen mit Behinderungen. FUr
die tiergestutzten Angebote kommt eine
externe Therapeutin zu Einzel- und Kleingrup-
penangeboten in die Tagesférderstatte. Beim
Einsatz eines Therapiebegleithundes kénnen
viele Ebenen angesprochen werden.
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Je nach Person wird eine Steigerung des
Wohlbefindens erreicht, das taktile Empfin-
den und die Motorik sowie die Fahigkeit zur
gezielten Kontaktaufnahme und die Kom-
munikation werden angeregt. Die therapeuti-
schen Aktivitaten orientieren sich stets an den
BedUrfnissen der Menschen nach Néhe oder
Distanz und den Zeichen der Freude und des
Wohlbefindens beim Zusammenspiel mit dem
Hund

B Ergotherapie
Wodchentlich arbeiten Ergotherapeuten
stundenweise mit den TAF-Kunden. In der
Arbeits- und Beschaftigungstherapie werden
Ressourcen genutzt, Interessen berticksich-
tigt und vorhandene Fahigkeiten erhalten und
gefordert.

B Physiotherapie (per Rezept/arztlicher Verord-
nung, Hausbesuch in unseren Rdumen)

Bereich Sport und Bewegung

Im Rahmen der Tagesférderung soll durch

verschiedene Ubungen, Bewegungen und

rhythmische Angebote versucht werden, den

Kunden Freude an der Bewegung und an der

sportlichen bzw. korperlichen Aktivitat und

Abwechslung vom Alltag zu vermitteln.

Auch die Mobilitatsférderung findet in den Be-

wegungsangeboten der Tagesférderstatte statt.

Mdgliche Angebote sind unter anderem:

B Bewegung in der Halle mit und ohne Musik

W Bewegung alleine oder in Kleingruppen

W Bewegung ohne Geréte unter Berlcksich-
tigung verschiedener Bewegungsformen wie
Kriechen, Rutschen, Gehen und Laufen

W Bewegung mit verschiedenen Geraten zum
Beispiel Béalle, Gymnastikreifen, Seile, Luft-
ballon, Schwungtlcher und Taue

W Entspannungstbungen mit Meditationsmusik

B Bewegung im Geldnde zum Beispiel Sport-
platz, auch hier verschiedene Moglichkeiten
mit und ohne Materialien

Bl In speziellen Situationen bei Bedarf Bewe-
gungsUbungen am unmittelbaren Aufent-
haltsort zum Beispiel Liegeinsel, Liegerollstuhl
und Bett

H Aktive Férderangebote in der Korperhygiene
mit basalen Elementen

B Anwendung von kin&sthetischen Grundséat-
zen in Alltagssituationen

Der Erhalt der Mobilitat, bekannte und unbekannte
Korpererfahrungen zu erleben, das Vermitteln
von Anspannung und Entspannung sowie das
Erleben, Erlernen und Erhalten von sozialen
Beziehungen und Teilhabe am gesellschaftlichen
Umfeld sind Aufgabenschwerpunkte.

Weiterhin werden Koordinationsleistungen
gefdrdert sowie eine positive Einstellung auf
verschiedene Geréte, den Partner oder die
Gruppe. Die hierdurch auftretenden verschie-
denen Situationen fordern vielfaltige koordinative
Fahigkeiten (Reaktions-, Anpassungs-, Umstell-
ungs-, Orientierungs- und Gleichgewichtsfahig-
keit) sowie soziale Fahigkeiten und Vertrauen.

Weitere Angebote im Bereich Sport und

Bewegung

B Wandergruppen

B Schwimmangebote

B Tanzgruppen

M Teilnahme an verschiedenen Sportfesten zum
Beispiel Schwimmfeste, Leichtathletikfeste,
Wandertage, Sport- und Wanderfreizeiten



Basale Stimulation auf der Klangliege

5. Standorte und
Raumangebote

5.1. ,, Tagesforderstatte” im Gebaude-
komplex des Caritas Zentrums in Mendig

Ein moderner Geb&audekomplex, inmitten eines
kleinen Parkgelandes, bietet helle und geréu-
mige Raume zur Beschéftigung und Férderung
in Gruppen, Kleingruppen und Einzelsettings,
sowie eine direkte ErschlieBung des geschutz-
ten AuBengeléandes an.

Das Gebaude der Tagesforderstatte liegt in einem
weitlaufigen, barrierefreien Gelande nahe den
Wohnbereichen St. Nikolaus und St. Elisabeth.
Im Gelande gibt es einen groBBen Sportplatz,
sowie Mdglichkeiten zum Spaziergang, sich z.B.
durch Schaukeln aktiv zu bewegen, auf Banken
und Liegen zu verweilen und sich auszuruhen.

Das parkahnliche Gelande ladt dazu ein, die
Umwelt aktiv mitzuerleben.

Die Tagesforderstatte ist unterteilt in Unter-
geschoss und Erdgeschoss und ist durch ein

Treppenhaus sowie einen Aufzug erschlossen.

Das Gebéaude ist weitgehend barrierefrei,
die Anbindung ins Gelande ist aufgrund der
Bauweise und der Lage im Gelande immer
ebenerdig.

Innerhalb der Tagesforderstétte gibt es drei
Forderbereiche. Jedem Forderbereich stehen
zwei zusammenhangende Raume zur Verfu-
gung, die bei Bedarf getrennt werden kdnnen,
so dass zwei Férdergruppen entstehen.
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Aus allen Foérdergruppen heraus besteht die
Mbglichkeit sich Uber Terrassen oder Balkone
das Gelande zu erschlieBen.

In jedem Geschoss stehen entsprechende
Sanitar- und Hygienerdume zur Verflgung.

Untergeschoss

Im Untergeschoss befindet sich zudem ein
Hygienearbeitsraum, der neben der Korper-
hygiene, auch fur entspannende Bade- und
Duschangebote im Rahmen der Tagesforder-
ung genutzt werden kann. Die beiden Forder-
gruppen im Untergeschoss sind jeweils mit
einer Klichenzeile ausgestattet.

Im Untergeschoss stehen weitere Therapie-
und Férderrdaume zur Verfigung:

W Entspannungsraum (reizarm, da die Fenster
abgeklebt sind und man sich so voll und
ganz auf das dargebotene Angebot konzen-
trieren kann).

B Kreativraum und Matschraum — zur Erfah-
rung im Umgang mit Sand, Wasser, Farbe
und sonstigen Materialien

H Ballebad (Musik zuschaltbar)

B Raum zur Wassererfahrung: abgerundeter
Raum ohne Kanten, ausgestattet mit
Regenwasser-, Schwall- & flexible Hand-
brause, sowie Bodenheizung und dimmbarem
Licht. Zur auditiven Reizstimulation ist Musik
zuschaltbar

B Ruheraum mit Schlafméglichkeiten

Musikangebot



Leserunde in der Tagesforderstétte Haus in der Heidenstockstrale

Erdgeschoss

Im Erdgeschoss befindet sich ein groBer
Gemeinschaftsraum mit angegliederter Kliche.
Dieser groBe Gemeinschaftsraum wird auch

als Speiseraum benutzt, damit die Mahizeiten
auBerhalb der Foérder- und Beschaftigungs-
bereiche eingenommen werden kdnnen. Ein
angrenzender Nebenraum bietet die Moglich-
keit fUr eine ruhigere Essensituation oder aber
fir Angebote auBerhalb der Essenzeiten.

Die Klche wird von allen Gruppen nach
Terminabsprache fur Back-und Kochangebote
genutzt.

Im Erdgeschoss stehen zwei weitere Raume fur
Kleingruppe- und Einzelférderung oder Therapie
zur Verflgung. Einer ist speziell ausgerichtet auf
Entspannungs- und Meditationsangebote.

Ein Erste-Hilfe-Raum ist ebenfalls im Erdgeschoss
eingerichtet.

Die gut ausgestattete Gymnastikhalle wird

regelmaBig fUr Gruppen- und Einzellangebote

benutzt.

Die weitlaufigen Flure und das Treppenhaus

dienen als Raume der Begegnung.

Ergénzende Informationen zum Raumangebot:

M Die Kapelle auf dem Gelande wird regelmaBig
genutzt, zu Angeboten, die in die Zeit der
Tagesférderung fallen

B Alle Rdumlichkeiten der Tagesforderstéatten
stehen nattrlich auch den dezentralen Ta-
gesfordergruppen zur Verfigung

B Externe Gruppierungen kénnen die Raum-
lichkeiten nach Absprache nutzen (z.B. die
Gymnastikhalle).

21
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5.2. ,Pavillon“ im Gebaudekomplex des
Caritas Zentrums in Mendig

Der Pavillon ist ein holzverkleidetes, zwei-
stockiges Gebadude innerhalb des parkahnlichen
Gelandes.

Das Raumangebot im ,Pavillon“ bietet:

M einen hellen, zentralen Gruppenraum mit
Direktanbindung an kleine Terrassen/AuBen-
sitze und ein weitlaufiges Gartengelande

W Sanitarraume

H Klche

B Raum fUr Kreativangebote und Einzelférde-
rung

Bl Das Obergeschoss bietet Ruickzugs- und
Aufenthaltsmdglichkeiten in einem groBen
Raum

—

Kommunizieren tiber Musik und Rhytmen

5.3 Tagesfoérdergruppe ,,Haus in der Heiden-
stockstraBe“ in Mendig

Die Férdergruppe nutzt Raumlichkeiten

innerhalb der gemeindenahen, dezentralen

Wohneinheit in der HeidenstockstraBe in

Mendig, mit angrenzendem Garten und

AuBengelande.

Das Raumangebot im ,Haus in der Heiden-

stockstraBe” bietet:

M Einen hellen und groBzugig geschnittenen
Gemeinschaftsraum im Erdgeschoss

B Nutzung der angrenzenden Kichen (zwei
kleine Teeklchen, sowie eine groBe Klche,
die nicht nur Verteilerkliche ist, sondern zur
Vorbereitung der Mahlzeiten sowie zu Koch-
und Backangeboten dient)




Entspannung im Garten

W Zwei kleine Tagesrdume in ersten und
zweiten Stock, die zur Einzelférderung und
Kleingruppenarbeit genutzt werden kénnen

M Die sogenannte ,Badeoase” im Unterge-
schoss (Badezimmer das zum Entspannen
und Wohlflhlen einladt)

Ml Gartenanlage mit Schaukel

B Aufzug

B Besprechungsraum

M Barrierefreier Sanitarraum im EG

M Das jeweils eigene Zimmer des Kunden
kann im Einzelfall fir Therapien oder kurze
Ruhezeiten genutzt werden. Dies bietet vor
allem Vorteile fUr die umfassend kdrperlich
beeintrachtigten Kunden, die auf regelméaBige
Lagerung mit individuellen Hilfsmitteln an-
gewiesen sind.

M Lagerraum im Untergeschoss

5.4 Tagesférderung im Haus am Wallgraben
in Polch

In der dezentralen Wohneinheit in Polch wird

fur Kunden, die nicht in der WibM beschéftigt
werden, montags bis freitags Tagesfoérderung
angeboten.

Weitere Informationen zum ,Haus am Wallgraben*
kdnnen dem entsprechendem Konzept ent-
nommen werden.

Das langfristige Ziel, weitere Wohnbereiche

zu dezentralisieren, bringt zukUnftig auch Ver-
anderungen in der Tagesférderung in den
Gemeinden Mendig, Polch und Mayen. Mit dem
Entstehen weiterer dezentraler Wohngemein-
schaften, werden auch die Bedarfe von stérker
beeintrachtigen Bewohnern und TAF-Kunden
berticksichtigt und ggf. Tagesférderung wohnort-
nah angeboten.
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5.5. Tagesférderung im Haus in der
Koblenzer StraBe in Mayen

Die Fordergruppe nutzt Raumlichkeiten innerhalb

der gemeindenahen, dezentralen Wohneinheit

,Haus in der Koblenzer StraBe” in der Koblenzer

StraBe in Mayen, in unmittelbarer Nahe zum

St.-Veit Park.

Das Raumangebot bietet:

H Einen hellen und gro3zlgig geschnittenen
Tagesforderraum im UG

H Kuche als Verteilerkliche und fur Koch- und
Hauswirtschaftsangebote

B WC und Behinderten-WC

B Aufzug

Bl Das jeweils eigene Zimmer des Kunden kann
im Einzelfall fir Therapien oder kurze Ruhe-
zeiten genutzt werden. Dies bietet vor allem
Vorteile fur die umfassende korperlich bein-

Miteinander Leistungsféahig

trachtigte Kunden, die auf regelméaBige
Lagerung mit individuellen Hilfsmitteln an-
gewiesen sind.

6. Personal-/
Offnungszeiten

In unserem multiprofessionellem Team beschaf-
tigen wir Fachmitarbeiter wie Heilerziehungspfle-
ger/innen, Erzieher/innen, Heilpddagogen/innen,
Gesundheits- und Krankenpfleger/innen und
Altenpfleger/innen. Unterstltzt werden diese
durch studentische Aushilfskrafte und Helfer/
innen.

Die VerknUpfung aller Fahigkeiten und Pro-
fessionalitaten der Mitarbeiter/innen flhrt im




Im Team verbunden

Forder- und Beschéaftigungsalltag zu einer
ausgewogenen und qualitativ hochwertigen
Angebotspalette, welche auf die Besonderheiten
der TAF-Kunden vielféltig eingehen kann.

In festgelegten Kleinteams sind die Mitarbeiter
organisiert und vernetzt und flr bestimmte Auf-
gabenbereiche zustandig.

Ubergreifende Aufgaben, Absprachen und
Informationsweitergaben finden in regelmaBigen
Gesamt-Teamsitzungen auBerhalb der Offnungs-
zeiten statt. Im Wechsel zu der Sitzung im
,Gesamtteam®, bietet die sogenannte ,Klein-
team-Sitzung“ eine Moglichkeit zum kollegialen
Austausch, fur kundenbezogene Absprachen
und Zielsetzungen.

Dauerhaft bestehende pflegerische Bedarfe wer-
den im Rahmen der Leistungsgewahrung nach
§ 55 SGB XlI bedeckt.

Die Tagesférderung fur die TAF-Kunden bieten
wir von Montag - Freitag (an Werktagen) an. Fir
interne TAF-Kunden findet ein gemeinsam mit
den Wohnbereichen abgestimmter Prozess der
Wegbegleitung statt.

Die Transferzeiten der externen TAF-Kunden
werden auf die BedUrfnisse der Menschen mit
Behinderung und deren betreuenden Angehori-
gen abgestimmt.

Im Sommer (RLP Ferien) gibt es eine 14-tagige
SchlieBzeit, in denen TAF-Kunden und Mitarbeiter
Urlaub nehmen. Weitere SchlieBtage werden
jahrlich neu fest gelegt und verdffentlicht.

Die Urlaubstage externer TAF-Kunden werden,
neben der festgelegten SommerschlieBzeit und
weiteren SchlieBtagen, jeweils zum Jahresbeginn
abgestimmt.
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7. Mitbestimmung und
Mitgestaltung

Nach unserem Grundverstandnis beziehen wir

die TAF-Kunden, soweit dies im Rahmen ihrer

Ressourcen moglich ist, in die Planung der

Forder- und Beschaftigungsangebote ein.

Dies geschieht durch:

B Direkte Gesprache, Austausch, erfragen und
beraten

B Beobachten und Verhalten, Mimik und Gestik
interpretieren

B Unterstitzte Kommunikation und Leichte
Sprache

M Bertcksichtigung der Interessen und Vorlieben

B Gespréchskreise in den Fordergruppen

Der Bewohnerbeirat vertritt auch die Interessen der TAF-Kunden

B Zu eigenen Vorschlagen in der Tagesforder-
ung motivieren und diese bertcksichtigen
B Zustimmung oder Ablehnung zu Aktivitaten

akzeptieren

Besonders in der Arbeit mit Menschen, die
nicht Uber verbale Sprache oder sonstige
eindeutig verstandliche Kommunikationswege
verflgen, ist das Bewusstmachen von nonver-
balen Willensbekundungen, auch in ungewdhn-
lichen Formen wie Verhaltenbesonderheiten,
individuellen Gesten und Lauten, Kérperhaltun-
gen oder Gesichtsausdriicken, enorm wichtig.
Der Kunde ist auch darauf angewiesen, dass
sich die assistierenden Personen ihm aufmerk-
sam widmen, sich bemuhen, sich in seine Lage
hinein zu fuhlen und Uber eine gute Beobach-
tungs- und Interpretationsgabe verfligen.




Arbeitsgruppe , Qualitét und Normalitat"

Dies alles schulen wir in unseren Teamsit-
zungen, hausinternen Fortbildungen und
bereichslbergreifenden Gremien, sowie durch
die Teilnahme an Fort- und Weiterbildungen
anderer Anbieter.

Die groBtmogliche Selbstbestimmung unserer
Kunden steht im Vordergrund der Tagesférder-
stattenarbeit.

Einige TAF-Kunden sind Mitglieder in den
,Lokalen Teilhabekreisen® in Mendig oder
Polch.

Die Mitglieder eines Lokalen Teilhabekreises
verfolgen das gemeinsam das Ziel, dass
Menschen mit Behinderung am Leben in der
Gemeinde teilhaben, es mit gestalten und
sich aktiv beteiligen kénnen. Sie planen, wie
Menschen mit und ohne Behinderung sich in
ihrer jeweiligen Gemeinde treffen und etwas

miteinander unternehmen kdnnen und arbeiten

daran, dass auch Menschen mit Behinderung
Zugang zu allen Angeboten der Gemeinde
haben. Die Mitglieder treffen sich regelmaBig,
um Themen zu bearbeiten, sich auszutauschen
und neue Kontakte und Aktionen zu planen.

E7 s1. raphacL
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8. Qualitdtsmanagement

Die Qualitat unserer Strukturen und Dienst-
leistungen im Caritas Zentrum zu sichern, zu
prifen und zu verbessern ist eines unserer
wichtigsten Ziele. In enger Abstimmung und
Vernetzung mit unserem Trager entwickeln wir
hierzu ein Qualitdtsmanagementsystem, mit
dem wir unsere Ablaufe beschreiben, bewerten,
kontrollieren und somit langfristig sichern und
verbessern.

Zentraler Aspekt ist dabei die Zufriedenheit der
Kunden. In der Arbeitsgruppe ,Qualitat und
Normalitat* werden daher im direkten Dialog mit
den Bewohnern unserer Hauser deren Winsche
und BedUrfnisse ermittelt. Die dabei erarbeite-
ten Ergebnisse finden Bertcksichtigung in der
weiteren Umsetzung unseres gemeinsamen
Qualitatsverstandnisses.

Das Qualitdtsmanagement des Caritas Zent-
rums wird organisiert Uber den Zentralbereich
Qualitdétsmanagement des Tragers, der St.
Raphael Caritas Alten- und Behindertenhilfe
GmbH.

I
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Inklusive Musikgruppe - die , TAF-TONE*

9. Vernetzung

Um eine bedarfsgerechte, passgenaue, sin-

nerfllite Tagesférderung und Beschaftigung

zu bieten und Teilhabe und Inklusion zu leben,

sind wir auf eine Vielzahl externer Partner und

interner Partner angewiesen.

Hierzu zahlen u.a.:

B Angehdrige und gesetzliche Betreuer

M Freiwillige engagierte Burger und Dienste

B Therapeuten unterschiedlicher Fachrichtungen

B | okale Vereine und Institutionen

B Katholische und evangelische Kirchen-
gemeinde

B Regionale Dienstleister

B Kommunalpolitik

Im Sinne einer mdglichst umfassenden und
personenorientierten Zusammenarbeit mit dem
TAF-Kunden, ist die vertrauensvolle Koopera-
tion mit Eltern, Angehdrigen und gesetzlichen
Betreuern ein wichtiger Bestandteil unserer
Arbeit.

SchwerpunktméBig sind die Kontakte zu den
Angehdrigen und Betreuern, der Kunden, die im
Caritas Zentrum wohnen, durch die Mitarbeiter
der Wohnbereiche gesichert.

Dartber hinaus stehen die Mitarbeiter und die
Leitung der Tagesférderstatte bei konkreten
Fragestellungen, wichtigen Entscheidungen
oder in Krisensituationen gerne als unterstitz-
ende Ansprechpartner zur Verflgung.

Die Vernetzung und der regelmafBige Austausch
mit den Wohnbereichen des Caritas Zentrums
ist von besonderer Bedeutung.

Tagliche kurze Ubergabegesprache sind eben-
so wertvoll wie turnusmaBige Kooperations-
und Austauschgesprache oder individuelle
Fallbesprechungen oder gemeinsame Teamsitz-
ungen.
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Das Wohl der Kunden steht im Vordergrund
unserer Bemuhungen und erfordert das
gemeinsame Engagement zur Zielerreichung.

Die Tagesforderstatte ist in die Gesamtstruktur
des Caritas Zentrums und der St. Raphael
Caritas Alten- und Behindertenhilfe GmbH
integriert. Dadurch werden zentrale Dienste
und Ressourcen gebtindelt und die Nutzung
der Organisationsbereiche ermdglicht, die zur
Umsetzung der konzeptionellen Zielsetzung
bendtigt werden.

Somit ergeben sich ineinander Ubergreifende

Leistungsangebote mit folgenden weiteren

Bereichen im Caritas Zentrum und innerhalb

der St. Raphael Caritas Alten- und Behinder-

tenhilfe GmbH:

W Wohn- und Tagesférderstattenangebote des
Caritas Zentrums

B Klche/Hauswirtschaft/Zentraleinkauf

B Technischer Dienst

B Sekretariat/Schreibdienst

M Sozialdienst

H Zentrale Dienste/Verwaltung

B Ambulante Angebote

B Caritas Werkstatten der St. Raphael Caritas
Alten- und Behindertenhilfe GmbH

Abholung des Mittagessens durch einen Taf-Kunden



MIT DEM

MITTEN IM

Selbstbestimmtes Leben — abgestimmt auf den Bedarf des Einzelnen.

Wohnangebote

Wohnheim St. Nikolaus, Mendig
Wohnheim St. Elisabeth, Mendig

Haus Kroll, Mendig

Haus Vis-a-Vis, Mendig

Haus in der Heidenstockstrae, Mendig
Haus am Wallgraben, Polch

Haus Trimborn, Mayen

Haus an der Nette, Mayen

Haus in der Koblenzer StraBBe, Mayen

Ambulante Angebote

Personliche Assistenz

Begleitung in Schulen und Kitas
Angebote zur Unterstitzung im Alltag
Bildungs- und Freizeitangebote
Betreutes Wohnen

im Kreis Mayen-Koblenz & Kreis Ahrweiler

Angebote Tagesférderung

Tagesforderstéatte, Mendig

Tagesforderung Pavillon, Mendig
Tagesforderung Heidenstockstrae, Mendig
Tagesforderung Haus am Wallgraben, Polch
Tagesforderung

Haus in der Koblenzer StraBe, Mayen

Kontakt

Caritas Zentrum
HospitalstraBe 16
56743 Mendig

Telefon 026 52/586-0

caritas.zentrum@srcab.de
www.st-raphael-cab.de

ST. RAPHAEL

Caritas Alten- und Behindertenhilfe
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